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夏本番！暑さ対策はしっかりと◎ 

梅雨が明け、いよいよ本格的な夏が始まります！ 

風物詩であるセミの声がいっそう賑やかになるこの季節 

蒸し暑い日が続きますが、体調管理に気を付けて 

この夏を楽しみましょう！ 

熱中症は人間だけでなく、ワンちゃんネコちゃんもなるものです！ 

私たちには、ほぼ全身に汗を出す分泌腺があり、暑いときには体中から 

汗をかいて体温を下げることができますが、 

ワンちゃんネコちゃんは汗が出る分泌腺が足の裏や鼻の付近など一部にしかなく、 

人間のように汗をかくことができません… 

そのため、私たちよりも体に熱がこもりやすく、 

熱中症になる危険が高いと考えられているのです！ 

熱中症にご注意ください！ 
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