
  

答えは下にあります 

正解：① 
一般的に、ワンちゃんでは１５％以上、ネコちゃんでは２０％以上適正体重を超えると 

肥満（太りすぎ）であるといわれています！ 

ＢＣＳ（ボディコンディションスコア）をご存じですか？ 

適正体重を何％以上超えると「肥満」？ 

①  ２０％ 

② ３０％ 

③ ４０％ 

ボディコンディションスコア（BCS）とは、脂肪の蓄積レベルを数値化

したもので、見た目と触れた状態から肥満度を評価します。 

９または５段階で評価し、真ん中の数値が適正（理想体重）で、それ

より数字が小さいほど痩せており、大きいほど太っているということ

になります！ 

 

 

 

 

 

参照：環境庁「飼い主のためのペットフード・ガイドライン ～犬・猫の健康を守るために～」 

 

 
 


