
 

   

おうちでありがちな“犬ストレス”とは？ 

ネコちゃんがクローゼットに入る理由とは？ 

出典：https://x.gd/A7BRM 

出典：https://x.gd/XY474 

は、なんだか探検したくなる場所なようです！ 

その上、ほどよい薄暗さで、飼い主さんのニオイがついた

洋服などが置かれている点もネコちゃんにとっては魅力

の一つのようです♪ 

もしクローゼットの中でネコちゃんがくつろいでいたら、

自由に出入りできる動線を確保して、そっと見守ってあげ

ましょう。 
 

 

① ひとりになれる場所がない 

適度に見守ることは犬に安心感を与えますが、常に人の 

視線にさらされるところのいるのは、まるで「カメラだらけ 

の部屋で生活して監視されている」ようなものだそう。 

ハウスやクレートをおいてひとりになれる場所を作って 

あげましょう。 

② 床が滑りやすい 

部屋の床が滑りやすいと、ケガの原因となるだけでなく 

思うように動けないことでストレスに感じます。 

マットやカーペットを敷くなどして出来る限り対策しましょう。 

「ネコちゃんの姿が見当たらない！」と思ったら、クローゼットの中でくつろいでいた、

なんてことはありませんか？ なぜこんなひっそりとした場所を好むのでしょうか？ 

ネコちゃんにとって、普段から開けっ放しにされることの少ないクローゼットや押し入れ

は、 


